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６月１５日(日)に、授業参観が行われました。

授業参観の後は、学校保健委員会、救命救急法講

習会、児童引き渡し訓練を実施しました。学校保

健委員会では、久万高原町保健センターの方に、

食育出前講座をしていただきました。親子で簡単

調理を行い、手軽に野菜を摂取する方法を知るこ

とができました。救命救急法講習会では、久万高

原町消防署の方に、心肺蘇生法やＡＥＤの使い方

を教えていただきました。 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月１９日(木)に、人権の花をアットホーム

直瀬に届けました。児童が花植えや毎日の

水やりを行い、心を込めて育てました。きれ

いに咲いたマリーゴールドを、今年も地域に

届けることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生徒指導担当  

よい習慣で よりよい人生を！   

「心が変われば行動が変わる。行動が変われば習慣が変わる。習慣が変われば人

格が変わる。人格が変われば運命が変わる。運命が変われば人生が変わる。」 

 これはウィリアム・ジェームズの名言です。野球の田中将大投手やサッカーの中村俊輔選手の座右の銘とし

ても有名です。 

 この言葉から考えること、それは、【習慣は、心を変えて行動を変えなければかわらない】ということで

す。だから、習慣になるまでがしんどかったり大変だったりするのだと思います。 

 ここで、１学期に大変よく頑張っていた直瀬小の子どもたちのよい習慣を紹介します。 

・家庭学習（宿題）を毎日きちんと行う。     ・目をみて大きなあいさつができる。 

・昼休みにはみんなで仲良く遊び、汗を流す。   ・すみずみまで丁寧に掃除をする。 

・時間を守る。                 ・ありがとう。ごめんなさい。が素直に言える。 

 よりよい人生を歩んでいくための土台ができつつあるのではないでしょうか。 

 もうすぐ、夏休みになります。大人も子どもも夏休みモードでダラダラ･･･となりがちだとは思いますが、

「よい習慣で よりよい人生を！」を合言葉に、ご家庭での言葉かけをよろしくお願いいたします！！！ 
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〈７月〉                 
2２日(火) 郡小学校水泳記録会 

2６日(土) サマーフェスティバル 

 

〈8 月〉 

２４日(日) 奉仕作業 

３１日(日) 奉仕作業予備日      

はじめのあいさつをがんばって言いました。め

あてを１５ｍ～２５ｍおよぐと言いました。〇〇

先生の足をくぐったのが楽しかったです。ビート

板でも遊びました。ひざ乗りしたら、落ちちゃい

ました。クロールも少し練習しました。これから

がんばります。 

４年 Ｏ・Ｓ 

 ぼくは、プールができるようになってうれしかったです。昨年

は、水の中で目を開けられなかったけど、今年は目を開けてじゃ

んけんをしたり、にらめっこをしたりできました。 

 クロールは手のかきを深くすることに気をつけました。タイム

が昨年より２秒ちぢまって３５秒でした。うれしかったです。 

５年 M・M 

おもな行事予定 

６月３０日（月）に、プール開きをしました。それぞれが目標を立て、練習を頑張っています！ 

スポーツ専門員 

６月２７日（金）に、スポーツ専門員の楠原千秋さんが来校

し、全校児童とバレーボールを行いました。レシーブやトス、

サーブの練習をし、試合も行いました。オリンピック経験者の

貴重なお話を聞き、諦めず努力し続ける大切さを感じることが

できました。 


